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Vorwort

,In Geist und Wahrheit” (vgl. Rethe Sinn und Sendung
Band 16) ist Gott anzubeten. Der Mensch erfiillt den Sinn
seines Daseins in der wahren Hinwendung zu Gott, die sich
im Gebet ausdriickt, ein Gebet, das nicht allein auf den Akt
der Frommigkeit, der Tugend der Religion, als Sammlung
zum stillen oder gemeinsamen Gebet in gewissen, festge-
setzten Zeiten beschrinkt bleibt, sondern eine ganze Exi-
stenz erfafit und alle Lebensbereiche durchdringt. ,,Denn es
ist nicht notwendig, dafl sich die Seele 1m Augenblick zu
Gott erhebt, wenn sie iiber das Gebet nachsinnt, sondern
auch dann, wenn sie mit anderen Aufgaben beschiftigr ist,
sich um den bediirftigen Nichsten kiimmert, oder sich an-
deren mehr oder minder niitzlichen Titigkeiten widmet®,
so sagt Johannes Chrysostomus und er fahrt fort: ,,Aber bei
alldem glaube nicht, ich meinte allein ein Gebet mit Wor-
ten*.' Das Herz selbst muf} bei Gott sein, dann wird alles
Tun von jener Liebe beseelt, die das Haupigebor erfullt.
Im Jahre 1982 haben wir bei unserem Treffen in Altenberg
(vom 25. bis zum 27. Oktober} aus dieser Perspektive einige
Aspekte elementarer Spiritualitit betrachtet. An diese
Uberlegungen liefle sich in vielfacher Hinsicht ankniipfen.
Die Fortsetzung ist vergleichbar mit dem Dominospiel: es
bleibt einer gestaltenden Phantasie itberlassen, wie man an-
setzt, nur mufl der Ansatz stimmen.

Da nun nach Gottes Schipferplan der Mensch nicht nur
blof zufillig ein Wesen in dieser Welt ist, sondern das Welt-
hafte wesentlich zum Menschsein gehorrt, ja den Menschen
durch die Wirklichkeit seines Leibes als ,,Geist in Welt‘?,
" oder besser als Person in Welt bestimmt, ist die Uberlegung,
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wie der Mensch seinen Weltbezug Gott gegeniiber verant-
wortlich fassen soll, sicher besonders naheliegend. Ganz ab-
geschen von der zeitbedingten Akrualitit wire damit das
Thema des 14. Internationalen Priestertreffens , Heiligung
der Arbeit nicht nur eine passende Fortsetzung {ritherer
Besinnung, sondern zugleich eine Vertiefung und Verdich-
tung dessen, was wir bei voraufgegangenen Treffen betrach-
tet haben. Hinzuweisen wire in diesem Zusammenhang auf
Thema und Dokumentation ,,Gott der Heilige und das
Heil“ (Sinn und Sendung Band 6) mit dem Beitrag von Pro-
fessor Leo Scheffczyk ,,Die Heiligkeit Gotres: Ziel und
Form des Christenlebens*, worauf das hier vorgelegte Refe-
rat ,,Die Heiligung der Welt — die Aufgabe des Christen”
aufbaut. Fine Reflexion iiber ,,Die Heiligung der Arbeit"
fithrt auch gedanklich weiter aus, was Hans Thomas 1976
in seinem Vortrag ,,Die Welt als Herausforderung™ und
Professor Pedro Rodriguez 1980 mit seinem Referat ,,.Die
Welt als sittliche Aufgabe* (Sinn und Sendung Binde 1 und
10} bereits umrissen haben.

Wer schon &fter an unseren Treffen teilgenommen hat, wird
merken, daf} die Thematik von Jahr zu Jahr in einem Zu-
sammenhang stand.

Die ,,Heiligung der Arbeit” als Konkretion der Berufung
des Menschen zur Verantwortung fiir die Welt war mehr
oder weniger deutlich, zumindest aber tmplizit bereits in
den vorausgegangenen Treffen und in den Dokumentatio-
nen angesprochen, sie war also unter verschiedenen Aspek-
ten bereits immer schon ein mitschwingendes Thema.
Dieses Mal soll das Thema expliziert werden. Dazu dienen
die folgenden Beitrige.

Anmerkungen zum Vorwart:

1 Johannes Chrysastomus, Supp. Homiliae V1, De precatione — PG 64,
462 s.

2 Vgi. Karl Rahner, Geist in Welt, Innsbruck 1939; dazu Joseph Siri,
Gethsemani, Stein a. Rhein 1982,




19 Vel. K. Bommes, Die Sakramentalien der Kirche, in: H. Lut;h; (%rsg.),
C%l.rist‘usbegegnung in den Sakramenten, Kevelaer 1981, 597-672

v Z
40 Zum Stellvestrerungsgedanken vgl. u. 2 N Hoffmann, Sithne Zur

Theelogie der Stellvertretung, Finsiedeln 1981.

Johannes B. Torelld, Wien

Spiritualitit im Alltag

Werktag — Festtag L
Als Gegenstiick zum Festtag ist der Alltag Werktag 2&
der Sorge und der Miihe, er steht im Zeichen deg N)iitzli-'
chen und Fruchtbringenden, pflegt die Mittel zum Zgeq
ist Wanderung auf dem Weg zum Ziel hin. Zweck ynq Ziei::

werden dagegen am Festtag gefeiert — als Enthiillung des i

letzten Grundes, der da plétzlich sorglos im Augenblick
steht, zweck-, nutz- und selbstlos: lautere Freude am Sein 41¢ -
Teilhabe am Sein Gottes, am Wahren, Guten und Schénen

Gottes, dazu bestimmt, die schopferische ewige Liebe auf. :

leuchten zu lassen, auflergdttlicher Glanz der géttlichen
Herrlichkeit zu sein. Im Buch Baruch, ,,das am Festtag vor-
getragen werden soll', ist dies schon erldutert worden:
,,Froh leuchten die Sterne auf ihren Posten. Ruft Er sie, so
antworten sie: Hier sind wir. Sie leuchten mit Freude fir
ihren Schopfer (Bar 1,14; 1,34-36). Da nun aber das Ge-
schépf, vor allem die menschliche Natur, dieser urspriing-
lich hell strahlende Spiegel Gottes, von Siinde iiber und
iiber geschlagen war, zersplitterte und iiber die Erde in
Scherben zerstreut dalag, hat der Herabstieg des Gottessoh-
nes, der im Menschenleib die Fiille der Gottheit wohnen - :
lie, eine noch schénere, reinere, einheitlichere Schipfung .
aus thr gemacht: Deus, qui bumanae substantiae digniiatem..
mirabiliter condidisti et mirabilins reformasti. — Gott, Du

. hast den Menschen in seiner Wiirde wunderbar erschaffen

und noch wunderbarer wiederhergestellt ... (Tagesgebet.

. der Weihnachtsmesse am Tage). Jeder Getaufte, jeder Erlo-




ste ist nun in Christus ein noch edlerer Spiegel Gottes ge-
worden, ein Gotteskind, dessen Menschheit mit der Gott-
heit vermihlt ist (consors divinae naturae), weil ebhen die
Gottheit in Christus unserex Menschheit teilhaftig wurde
(particeps bumanitatis nostrag). Aber die Schonheit, die
Wiirde, die Freude des erlosten Geschopfes, welche das Fest
aufdeckt, war schon da im harten Kern des Allrags, und sei-
ne Spiritualitit kann nur im Erleben des Ziels unterwegs,
des Zwecks in den Mitteln, des reinen F'estes im Werktag be-
stehen.
Hitte also das Tun des Alltags keinen Wert an sich, da ja
die Gottesnihe eine Ekstatik begriindet, die jede Dynamik
beseelen mufd, um sie letzilich aufzuheben? Gibt es iber-
haupt eine Spiritualitit des Werktags? Bedenken wir zu-
ichst, dafl der Schdpfungsakt nicht blofl am Anfang des
Daseins steht, sondern ganz aktuell ist. Das gewaltige Teil-
haben am absoluten Sein Gottes, durch welches das Ge-
schépf konstituiert wird, ist Augenblick fir Augenblick im
(Gange, und es freiwillig zu bejahen, die Selbstschenkung
Goties frel anzunehmen, stellt ein Mitmachen dar, das phy-
siologische, psychologische, soziologische, Skologische und
kosmologische Dimensionen aufweisen mufl. Dem partizi
pierten Sein entspricht ein ebenso partizipiertes Tun, wel-
ches eigentlich eher Gott als dem Geschdpf zuzuschreiben
ist. Aber es gibt noch viel mehr: das grofite Werk Goties ist
die Tnkarnation, dic die Ewigkeit mit der Zeit verbindet,
die Unwandelbarkeit mit der Miihe, die Herrlichkeit mit
dem Leiden, die Freude mit dem Kreuz, den Feiertag mit
dem Werktag. Im Neuen Testament erscheint das Fest als
Freude der reumdiitigen Heimkehr des verlorenen Soh-
nes . . . (das beste Kleid, der Ring am Finger, das Mastkalb
auf dem Tisch, und die Musik und den Tanz). Es ist das
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christliche Fest der Auffindu

ulnd des verirrten Schafes, dasnérj:ru\;jl;{r.enen Drachme
cin Ft‘?f’t ohne Ende und ohne Unterbrechy el umfaf,
die Bliite, die schon im Samenkorn angele, ng, das ?ber w_ie
k_ann ohne den mithsamen Aufstieg des Leit 1%, hicht sein
die dunklen Ginge des Stammes und der Zenfc'safte? durch
da.s schon beim ersten resoluten ,, Surgam ervfzige; o Fest
mitten unter den Schweinen, ja, beim ﬁrsti- Ozd Patrem "
Reue zu singen anfingt: das Fest, das im cirurin li r}lasatz o
zen des Alltags stindig gefeiert wird. Der WSt!iC < He_r—
S‘_lChe nach Gott, die nie stattfinden wiirde, wer 138 st dhe
nicht bereits gefunden hitte bzw. von Thm een‘r}ll man Thn
funden worden wire. Und da Er, wenn n?aiu‘iht ur.:d ge-
ignotus et infinitus ist, sowohl unbegreiflich als a E finder,
lich, mufl man weiter suchen. Suchen, weil Er uﬂuc ;lrlend—
h:jtt; Suchen, weil wir Thn gefunden haben Susﬁe unden
ilnd;rlll, und CFinden zum Suchen: das ist di.e S;ir?tr;'ji;‘rz
es Alltags :

e Ewée’n }zf.hb"h” vom Ewigen her, durchbohrend

Pflicht und Trewe in Freiheit

Wenn aber Spiritualitit nichts anderes heifit als Geistigkei
bz_w. Geisteskraft, die alle Dimensionen des Lebens = b ;lt
prigt, mufl christliche Spiritualitit einerseits eine bes Ut’de .
sta1.'ke inkarnatorische Wirkung haben, die sie VorfJ ; jrs
Geistesschwirmerel unterscheidet, und andrerseits au ]ek -
ner anderen Quelle entspringen als aus dem Geisi dm-
Herrn selbst, denn ,,Er hat uns von seinem Geiste gegeb e‘f
(1 Joh 4,13}, und ,,wo der Geist des Herrn wirkt df i%t Fen'
heit” (2 Kor 3,17}. ,,Thr habt nicht einen Geist ;:m fan :11_
der euch zu Sklaven macht . . ., sondern ihr habt cilgn C;geist’
empfangen, der euch zu Séhnen macht™ (Rém 8,15). ,,Zur

15).
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Freiheit hat uns Christus befren” (Gal 5,1). Wie aber 1afit
sich diese unbegrenzte Freiheit echt christlicher Spirituali-
cit mit der Fesselung durch die Pflicht, die den Alltag kenn-
seichnet, vereinbaren? Wie kann man die Vitalitit, die
Kreativitit und die spielerische Art kindlichen Verhaltens
mit der Treue und der Ausdauer auf einen Nenner bringen,
durch die die verantwortliche Exisienz des Erwachsenen ge-
prigt wird?
Diese Aporie iiberwindet man nur durch die Einsicht in
den besonderen Ratschluft Gottes, der das einzelne Dasein
aus dem Nichts hervorbringt, die Finmaligkeit jeder Per-
son, ihre Identitit und FEinzigartigkeit begriindet und die
Unwiederholbarkeit der Rolle jedes Menschen auf dieser
Welt entwirft. Dariiberhinaus ist die gottliche Berufung
zum Leben — nicht zum blanken Existieren, sondern zur
vollen Entwicklung aller im Einzelnen angelegten Moglich-
keiten —, d. h. die vor der Erschaffung der Welt stattgetun-
dene Auserwihlung jeder einzeinen Person zur Heiligkeit
ebenso einmalig und unwiederholbar: Gott kann sich nicht
wiederholen. Es gab nie zwel gleiche Berufungen, es wird
nie zwei gleiche Berufungen geben. Zur Finmaligkeit jeder
gttlichen Berufung tragen sowohl natiirliche Gesetze oder
Gegebenheiten bei — Veranlagung, Milieu, Erziehung, Ge-
sundheit, Temperament, Begabungen usw. — als auch jene
Iebensumstinde, die aus freien Entscheidungen (wie
Berufs- und Standeswahl) erwachsen sind. Sie alle bilden
was Josemaria Fscriva de Balaguer ,,menschliche Berufung™
genannt hat, in der nicht nur der Rahmen, sondern gerade-
2u der erste Stoff der allumfassenden Berufung zur Heilig-
keit zu sehen ist. Die Vollendung der Liebe zu Gott
verlangt das Halten der Gebote {vgl. Joh 14, 15.21.23) —
nichs nur der alle Menschen verpflichtenden Gebote Gottes
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und der Kirche, sondern auch die Befo]
ren Anweisungen, die an den Einzelne
seine spezifische, einzigartige und unve
bestmllmen. Die Pflichterfiillung allei
nen die Sicherheit verlethen, im heili
stehen, am einzigen Ort, wo die Lieb
zu Gott zu Hause sind.

Der milde hl. Franz von Sales hat gesagy:
wurde die Leitung, o

gung_.jériér' B'é;bﬁ'd&
I gerichtet sind wnd

rrickbare Berufung
D kann deg Einzel-
gen Willen Gotges zu
e Gottes ynd die Liebe

e J’D - 0
Tréstung und Ermahnunegnd?:c;;fe:
afe

anvertraut. Wenn ich meine Tage 1 :
mein ganzes Leben faste, dabcig all;:r Cf;:i‘:e‘«';brmge fmd
nicht erfiille, so werde ich verdammt werden® S‘fptpﬂ.lcht
erfiillung muf freilich als Hingabe an Gout e.i ble iche
als.freudige Annahme seines Willens, als dii sfi: }tlwﬂden,
welterung der eigenen Empfinglichkeir Thm e b
dann ist die Pflicht keine Pflicht mehr. Dann istg egenu'ber:
ur?d es vollzieht sich dabel und dadurch die bcrﬁ;le phere
mihlung von Freiheit und Sklaventum, in der n;n lt: ;[ -
{Kusspruch des alten Mystikers von Mallorca Ramc’)c Llem
jede wahre Liebe besteht: ,,Sag mir, Narr, w::s die L'nb "1”,
Un_d der Narr antwortete: Die Liebe ist was die Ski e Etl
freit und die Freien zu Sklaven macht. Und man We?gen' lf-
genau, worin die Liebe eigentlich besteht, ob in die. r;C .
heit oder in dieser Sklavereil* , e
Allergisch gegen Gebote und Pflichten ist nur, wer Gott
und de:_n Wesen des Menschen gepeniiber kur;sichti ist
Denn. dl(’: Gebote Gottes kénnen nur liebenswert seing ;S
Verwirklichung seines Entwurfes f6rdern, der be: liic’k N
den Voliendung jeder einzelnen Kreatur seiner ewiggen Iil;
be' dienen: ,,Nichts ist siifler, als seine Gebote zu halten®
(Slr 23,27}, ,Wie lieb ist mir Deine Weisung, ich sinne iiber
sie nach den ganzen Tag® (Ps 119,97). ,Weit ffne ich mei-
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nen Mund und lechze nach Deinen Geboten; denn nach ih-
nen hab’ ich Verlangen* (Ps 119,131). Und was die gelstige
Struktur des Menschen anbelangt, ist jeder kurzsichtig, der
in der Plichttreue als dem Festhalten am erkannten Wert-
vollen eine Einschrinkung der Freiheit sieht, denn er setzt
damit Freiheit mit Ungebundenheit gleich, wihrend sie ge-
rade die Fahigkeit ist, sich zu binden — und zwar bedin-
gungsios und endgiiltig, Unfreie Menschen gehen nur
zeitliche, bedingte Verpflichtungen ein. Die Angst bremst
se und hindert die eigentliche Leistung der Freiheit — das
Wagnis des Definitiven und Unwiderruflichen. Die inkar-
nierte (nicht idealistische, schwirmerische, sondern leibge-
wordene) Freiheit muff in der Treue und durch die
Alltagstreue ihre schopferische Kraft wahren und nahren.
Wo die Treue schwindet und Angst vor Bindung herrscht,
wackelt alles im persénlichen wnd gemeinschaftlichen Le-
ben: allem zuvor Gerechtigkeit, Zuverlissigkeit, Vertrauen,
Geborgenheit und Liebe, Familie und sozialer Friede
Apdré Gide hat gegen die Treue die Lebendigkeit ausge-
spielt: ,,Die schonste Blume ist jene, die am schnellsten ver-
welkt. Beuge dich also rasch iber ihren Duft, denn das
Unsterbliche hat keinen lieblichen Geruch®. Eine verfithre-
rische Aussage, denn alles, was vital, warm und beschwingt
erscheint — von der Verziicktheit der Liebenden bis zur In-
spiration der Dichter und zur Ekstase der Mystiker —, geht
ratsichlich wie ein Schauder voriiber, withrend alles, was
dauert, fast immer von Gewohnheit und Tod gekennzeich-
net ist. Sind wir also in die Zerrissenheit eines tragischen
aut-aut gespannt: entweder die lebendige Verginglichkeit
oder die tote Treue? Ist alles, was ausharrt, unvermeidlicher-
weise hart, steif und tot, und st das wertvoll Zarte von
vornherein  zur Unbestindigkeit verurteilt?  Gustave
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Thibon' deckt mit feinfiihlig enrseh
hand das Mifiverstandnis auf, das da
Dinge, die der Veranderung entgehen
dhnlichkeit, die Starre des Leichnarrl
Grabes iibernehmen;

h(?ssener Chirurgen-
Iinterstecke: Es gibt
indem sie die Todes-

s, die Sicherheir d

andere dagegen tiberwi S .

ginglichkeit und die _Unbest%indigkeit inzz:m}len_ d;xe :)/er-
) sie sich tiber-

schreiten — durch ein Ubermaf
durch die Ahnlichkeit und Verwa:crilts%lil;;tn U_nd Reiﬂ}_lfi{a
Kraft, die alles bewegt, ohne sich selbgt 5 lr)mt e e
wahr, dafl nur der Augenblick lebendie ; g e ES- -
_ ; ; g 1st und dafl man ihn
'rucht verlingern kann, ohne ihn zu tsien, Ape u
ihn ohne Ende erneuern: mein jerziger He'rzschll' wan ll;a.nn
Verlingerung des vorigen ~ er wiederholt dessena'g o IT-E
chen und spontanen Impuls. Zyklus, Rhythmu]ungigu g
puls. versinnbilden das Leben -- dje erasc; }f'ag's—
versinnbildet es nicht. Treusein bedeutet nic}g]t —»ew' ”ﬁe
Untreuen es sich vorstellen — Ausartung des Elan vi::igie
Gewohnbheit, zeitliche Ausdehnung eines frischen Gefﬁ{;l?
von -dem nur mehr das diirre Skelett iibrighleibt Treusein1
1st vielmehr die pausenlose Auferweckung desseél was im
Herzen bereits den Samen der Ewigkeit trigt. Das ,Funkeln
der Sterne ist gleichzeitig verginglich und unsterblich
Qder um es mit Charles Péguy zu sagen: Der Fluf§ strém‘é
immer herbel und doch ist er niemals voriiber.
1\_Iicht seiten wird diese heiligende Alltagstreue als konserva-
1V angeprangert. Ich liebe Kouserven nicht, und ich ziehe
mit Monsieur Thibon jederzeit vor, die saftige Frucht vom
Baum zu pilicken und zu genieflen — und dann darauf zu
verzichten, bis wieder Saison ist, statt daritber das ganze
Jahr zu verfiigen: in der Dose, genauso vom Leben fernge-
halten wie von der Verwesung. Konservative Tugenden ge-
brauchen in der Tat dieselbe Technik, wie sie bei der
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Konservenerzeugung zur Anwendung komme: die Imprig-
nierung mit Zucker, mit Salz oder mit Essig — gezuckerte,
siifliche, bittere, saure Tugenden — oder noch schlimmer
die Sterilisierung, dic Ausdérrung und Verschlieflung in
Biichsen, die das Atmen der freien Luft unmdglich machen.
Die Garantie ist gewifl nur befristet, und wenn die Frist
voriiber ist, kommt es zur abscheulichsten Faulnis! Mic
Recht schlieft der franzdsische Schriftsteller: Es gibt nur
zwei gesunde Arten des konservativen Geistes — die Treue
die suflerst dynamisch ist, weil sie das Unwandelbare 1m
fliichtigen Augenblick erlebt, und die Kontemplation, wel-
che den Augenblick durchbohrt und die Ewigkeit beriihrt.

Arbeit und Beschaulichkeit

Damit sind wir beim heiklen Spannungsfeld der Beziehun-
gen zwischen Kontemplation und Arbeit angelangt. Und
ich muf} sofort erkliren, daft die Faszination und die objek-
tive Neuheit der Lehre Josemaria Escrivas gerade in der
vollkommenen Bewiltigung dieses uralten Konfliktes be-
stand und besteht. In seiner Predige, die seit 1928 die allge-
meine Berufung der einfachen Weltchristen so eindringlich
und iiberzeugend verkiindete, wobei er in den Mittelpunkt
dieses Strebens nach vollkommener Liebe die gewShnliche
Arbeit stellte, die zu heiligen ist und durch die man sich und
die anderen zu heiligen hat, betonte der Griinder des Opus
Dei mit nicht geringem Nachdruck, daff Laien und Welt-
priester eine wahrhaft kontemplative Berufung haben, dafl
sie im Alltag, auf der Strafle, am Arbeitsplatz, in der Fami-
lie und in der Gesellschaft ein echt beschauliches Leben
fithre sollen. Je tiefer einer, der dieses Ideal verfolgt, mitten
drinnen ist in der Welt, desto mehr muf} er mit Gott ver-
bunden sein!
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Gewif} ist diese Lebenseinheit nichy i
chen. Aber wer ein regelmifliges S(:;:ratrl::r Nacht 2u el
leben pflegt, iiberall und immer dag
Gortteskindschaft von neuem erweck: und die Arhe i
nem Platz sorgfiltig und selbstlos ausfﬁhr: .rbelt an se
Zeit in sich einen ,,iibernatiirlichen Instinétzv Ed it der
sen fihlen, der thn dazu fithrt, Gott i allen §; E:J_ranwach-
sehen, Thm zu dienen und Thn zu licben. Dje zilttu a;onen o
und Entgegensetzung von Beschaulichkeit ujnc;3 Tl“‘e{m}zu'lg
von vita contemplativa und vita activa, die die G anhg- ;ﬁ,
der Spiritualitic und der Lebensformen ¢ ol
Christi tief beeinfluflt hat, wird hier oh oy Naathlge
' at, ohne theologische Po-
lemik auf der Ebene eines duflerst relevanten agb ich
lirmenden pastoralen Phinomens i'}berwunde;& Dir ?lcd't
tionelle Auslegung der Worte Jesu im Haus von. Betia e
— ,»Maria hat das Bessere gewdhlt, das soll ihr nicht eiri:r?
men werden® (Lk 10,42) — ist die, daf} Maria das bischau-
hc.he Leben versinnbildet. Also ist das beschauliche Teben
wichtiger als das tatige: so z. B. Thomas v. Aquin (S. Th
I-H, q. 182 a. 1.). Diese alte These wird von ]oser‘naria:
E.scrivé ganz einfach und unbefangen umgestiilpt, indem er
die Weltchristen ermutigt, den Geist der Maria in die Ar-
bett der Martha hineinzutragen. Unverkiirzte und unver-
diinnte Beschaulichkeit darf und soll also den Einsatz von
Laien und Welepriestern beseelen und befliigein®,
Polemisch war dagegen die Exegese von Meister Eckeharr,
auch‘ wenn sie durch ein dhnliches Anliegen angeregr wor- -
den ist. In einer duflerst originellen und gewif} damals ver-
bliiffenden Interpretation prisentiert er in Martha das Bild
der Vollkommenheit, wihrend in Maria die Anfingerin zu
erblicken ist, die da noch auf der Schulbank sitzt, ,verziickr
und verdummt*‘ — embebida y embobada, wie sich Theresia

nten- und Gebets-
Bewufitsein seiner
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von Avila késtlich ausdriickte, da auch sie der Ansicht war,
Gott gebe den Seelen hohere Gnaden, nicht damit sie sich
an ihnen ergbtzen, sondern damit daraus Werke der Liebe
— Werke, Werke! — ersprieien. Die Sorge Marthas war Sor-
ge um die Reifung Mariens, die erst noch in die Welt der
Arbeit, der tugendhaften Werke, der Erfahrung, des tingen
Dienstes eintreten mufite. Und die Worte Jesu sollten Mar-
tha nicht tadeln, sondern beruhigen: Maria hat das einzig
Notwendige, das Bessere schon im Griff, das soll ihr nicht
genommen werden. Sie wird eines Tages die gegenwirtige
Verzirtelung, dieses hemmende ,,Schmecklertum des Gei-
stes” fallen lassen und die Lebenseinheit erreichen, die
Martha bereits besitzt.

Wir sollten es heute nicht damit bewenden lassen, Meister
Eckehart die berithmten 28 Thesen zum Vorwurt zu ma-
chen, die Johannes XXIL in der Bulle ,,[n agro dominico™
1329 verurteilt hat: thm verdanken wir auf der Ebene der
Laienspiritualitit gerade die stirksten Ansitze zur Ausrot-
tung der grundsitzlichen Verdichtigung des Arbeitslebens
mitten in der Welt, die erst in unserem Jahrhundert — und
hauptsichlich aufgrund der Predigt und der pastoralen T&-
tigkeit Escrivas — eine offizielle Approbation der Kirche zu
erhalten vermochte. Horen sie Eckeharts eindrucksvolle
Sprache im Dienste der Beschaulichkeit im Alltag:

,Jch ward gefragt: eine Art Leute zogen sich streng von al-
lem Umgang zuriick und liebten es, allein zu sein: sie be-
diirften des zu ihrer Sammiung; oder miifiten sich dazu in
ciner Kirche befinden: Ob das das Beste wire?" Nein! habe
ich erwidert. Und laf} dir sagen warum!

Wem recht zu Mut ist, dem palit es allerorten und bei allen
Leuten; wem aber unrecht, dem ist’s allerorten und bei allen
Leuten nicht rechr. Ein Rechtgemuter namlich, der hat
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Gott bei sich. Gout aber, hat man Thn tiberhaupt, so hat
man Thn allerorten: auf der Strafle und unter den Leuten so
gut, wie in der Kirche oder in der Einéde oder in der Zelle.
Wenn einer Thn, und nur Thn hat, den Menschen vermag
niemand zu stéren.

Warum?

Weil Gott thm ein und alles ist, und wer in allem es rein
nur auf Gott absicht, ein solcher trigt Gott in alle seine
Werke und an alle Stitten. All sein Tun tut vielmehr Gott.
Denn wer die Handlung verursachi, dem gehért sie in
Wahrheit mehr, als dem, der sie nur ausfithret. Ist, ohne Ne-
benblick, Gotr unser Ziel, fiirwahr! so mufl Er der Titer
unserer Taten sein. Und Thn an seinem Wirken zu hindern
hat durchaus niemand Macht, auch Raum und Masse nicht.
So auch diesen Menschen hat niemand Macht zu hindern.
Denn er ersehnt und sucht nichts und schmeckt ihm nichts
als Gort: der wird in aller seiner Gesinnung mit Thm eins.
Und gleich wie Gott keine Mannigfaltigkeit zu zerstreuen
vermag, so vermag nun auch diesen Menschen nichts zu
zerstreuen noch zu vermannigfaltigen: er ist Eins in dem Ei-

nen, darin alle Mannigfaltigkeit Einheit, unverbriichliche

Einheit ist.

Mitten in den Dingen muff der Mensch Gott ergreifen und
sein Herz gewohnen, Thn allzeit als einen gegenwirtigen zu
besitzen im Gemiit, in der Gesinnung und im Willen. Gib
acht, wie du gegen deinen Gott gesonnen bist, wenn du in
der Kirche oder in deinem Kimmerlein weilst: die selbe Ge-
miitsverfassung halte fest und trag sie hinaus unter die Men-
ge und in das Getiimmel, in eine so fremde Welt! ... Du
sollst unter der Arbeit das gleiche Gemiit haben und eine
gleiche Treue und gegen deinen Gott den gleichen Ernst he-




gen. Traun! hieltest du in solcher Weise dich gleich, so un-
terbriche dir niemand deines Gottes stete Gegenwart.
Wem dagegen Gott nicht solch innerer Besitz ist, sondern
sich Gott bestindig von drauflen her holen muf} in diesem
und in jenem, und wer Gott auf unzulingliche Weise sucht,
mittels bestimmter Werke, Leute oder Stitten, der hat Thn
eben nicht, und da kommt dann leicht etwas, das einen
store. Und zwar stort einen dann nicht biof schlechte
Gesellschaft, sondern auch die gute, nicht bloft die Strafle,
auch die Kirche, nicht bloR bose Worte und Werke, sondern
gute genauso. Denn das Hindernis liegt in ihm: Gott ist in
thm noch nicht zur Welt geworden. Wir Er thm das, so
fihite er sich allerorten und bei allen Leuten gar wohl und
geborgen: immer hitte er Gott, und Den kann ithm nie-
mand nehmen, niemand kénnte Thn in seinem Wirken
hindern.

Worauf beruht nun solch echter Gottbesitz? Er beruht auf
dem Gemiit und einer innigen verniinftigen Hinwendung
und Willensausrichtung auf Gote. Nicht auf einem steten
unentwegten Denken an Gott! Es wire ja auch menschen-
unméglich, solchen Vorsatz durchzufithren oder doch
suferst schwierig und jedenfalls das Beste niche. Der
Mensch soll sich nicht zufrieden geben mit einem gedach-
ten Gott, denn wenn der Gedanke vergeht, so vergeht auch
Gott. Man soll vielmehr einen wesentlichen Gott haben,
der erhaben ist iiber die Gedanken des Menschen und allem
Erschaffenen. Der Gott vergeht nicht, man kehre sich denn
freiwillig ab. Wer Gott so, im Wesen hat, der nur nimmt
Gott gottlich, und dem leuchtet er entgegen aus alien Din-
gen: alle schmecken ihm nach Gott, und in allen spiegelt
sich ihm Gott, Gott selbst blickt in thn allezeit. Fine geld-
ste Abkehr ist in ihm, und die Bildkraft nach innen gerich-
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tet, auf den Gegenstand seiner Liebe, auf G o
einen hitzig dirstet, so mit rechtern Durste Ty i werin
an_ders tun als trinken, und er mag auch
Dinge denken; aber was er auch tut und bej ‘
mag, in welchem Bestreben oder welchen 3 :;’EIE o
welchem Tun, so vergeht ihm doch das Bilctl3 ;n e oder
nicht, solange sein Durst anhilt. Und je grofler seesi Tgnkes
um so innerlicher, gegenwirtiger und stetiger wird . }?;St:
Bild des Trankes. Oder wer mit aller Inbrunst etv: ucl' "
also dafl thm nichts anderes zusagt und zu Hverzfeas le}lzt,
und hat nur dieses im Sinn, und anderes iiberhay ? ng';eht,
traun! wo der auch ist und bei wem, was er auch‘Pbe 11:1 .
und schaffe, so verlischt doch nimmer in ihm seinghei'lg
Geliebtes, in allem findet er dessen Bild und hat es in delm
Mafle mehr vor Augen, als seine Liebe noch immer michti-
ger wird.
Dieser Mensch sucht nicht die Ruhe, denn ihn stért keine
Uqruhe. Dieser Mensch steht gut bei Gott angeschrieben
weil er alle Dinge goutlich nimme . . . Freilich! dazu gehér;
Fleify und Hingabe und scharfe Obacht auf unser Inneres
und ein waches Bewufitsein . . . Solches kann der Mensch
nicht durch Weltflucht lernen, indem er vor den Dingen
flieht und sich in die FEinsamkeit kehrt von der Auflenwelt
fort. Sondern er muf eine innere Sammlung lernen, wo
und bei wem es auch sei: er mufl lernen . . . Gleicher;veise
wie einer, der sich vornimmt, schreiben zu lernen. Soll er
%a di.e Kunst meistern, traun!, so mufl er sich viel und oft
in dieser Tdrigkeit tiben, wie sauer und schwer es ithm auch
werde und schier unméglich diinke. Hilt er sich nur fleiftig
herzu, er lernt und gewinnt die Kunst! Freilich! zuerst muf}
er an jeden Buchstaben einzeln denken und den peinlich in
sich vorbilden. Spiter aber, wenn er die Kunst erst weg hat,

DE{ mag Wohl o
wohl an andere
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dann schreibt er frisch darauf los, seien es Federspiele oder
ernstere Geschifte, die seine Kunst in Anspruch nehmen:
fiir thn geniigt einfach das Bewufitsein, daf} er sein Kénnen
betitigen will. Und wenn er auch nicht bestindig an die
Buchstaben denkt, sondern sonst woran, dennoch voll-
bringt er die Leistungskrafe seiner Kunst.
$o muft auch der Mensch mit gottlicher Gegenwart leuch-
ten ohne Anstrengung, zur: fremder Zutat sich schlechthin
entkleiden und der Dinge ledig bleiben. Da gehért anfangs
auch solch Darandenken und achtsam sich sammeln zu, wie
beim ABC-Schiitzen fiir dessen Kunst. Schliefilich aber
muf der Mensch mit seinem gottlichen Gegenstand durch-
drungen und mit seinem ganzen Wesen so in Ihm gewurzelt
sein, dafl Gott als Gegenwirtiger ihm leuchte ohne alle
Mithe.
Wem Gott so gegenwirtig ist in allen Dingen . . . der weifl
Allein vom wahren Frieden und der nur hat wirklich das
Himmelreich. Denn wer zurecht kommen will, dem muf
je von zwei Dingen eines geschehen: entweder mufd er Gott
in seiner Arbeit ergreifen und festhalten lernen, oder mauf}
er Welt und Werke iiberhaupt lassen! Da nun aber der
Mensch in diesem Leben nicht ohne Arbeit bestehen kann,
diese vielmehr des Menschen Teil ist und von vielerlei Art,
darum so lerne der Mensch, seinen Gott zu haben mitten
in den Dingen und ungehindert zu bleiben von Geschift
und Ort* (Reden der Unterweisung).

Die kleinen Dinge und der Grofsmut

Schliefilich muf man noch hervorheben, dafl zum Alleag
der uferlose Bereich des Unerheblichen, Unwichtigen und
Ruhmlosen gehort, die ganze Welt der kleinen Dinge, wih-
rend christliche Spiritualitit die Sprengung des rein
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Menschlichen, Zeitli i :

bendige Bezichung ;il;n :]Bcel::d;;;?;; bew_“k«t ufld e le
unser Suchen und Finden imm’er iiberra?;tmg; }Sxt'{f}:ﬂ’ &
grofler erscheint als alles, was wir von ihm,denk . e; e
sagen und ersehnen kénnen. Wird das Fine den, 2 o
nicht neutralisieren? Damit das Grofie das Kiein;l ni }Tdere
terdriicke, damit das Niedrige das Héchste nicht hmcbt Y
%xommt. uns die alte magnanimitas, die GroRmut e;z Is_;.tlzfe’
in gewissem Sinn die wichtigste aller Tugenden, de o
“lfohl cllie Erhabensten als auch die Bescheidenster; brannhso-
sie zu ihrer Vollendung, und fiir alle Lieben und alle Iilc'den
auf dieser Welt bedarf es der Seelengrifle. o
Von dieser Grundhaltung, die nach den héchsten und nur
rn't-ihsarn erreichbaren Giitern greift, redet man in einem
Klima unterentwickelter, ja unterdriickeer Geistigkeit iiber-
hau_p't nicht, weil dort uns lauter Kleinmut alles entmytho-
lo.gmert, entsakralisiert, psychologisiert und verdinglicht
wird. Den Flachdenkern, den phantasielosen Horizontali-
sten, der anthropozentrischen Engstirnigkeit unseres blut-
armen Zeitalters riecht Grofimut nach verlorenem Kaiser-
reich, nach Pracht und Prunk endgiiltig versunkener mittel-
alterlicher Ritter oder Rokokohoheiten. Aber kein selbstbe-
wuflter Christ kann dieses Edelmuts entbehren, ohne die
eigene Seele zu verlieren. Denn die Menschenseele ist grof}
und weit, ,,irgendwie alles" (guodammodo omnia, sagten die
alten Philosophen). Sie ist eine Burg mit vielen Wohnun-
gen, (sagten die christlichen Gelehrten) ,,héher als der ober-
ste Himmel, tiefer als der Grund des Meeres und weiter als
die ganze Welt mit allen Flementen® (Ruysbroeck) und dar-
um aller Kleinlichkeit, Gebrechlichkelt und Verg'zinglich—.'.
keit wesentlich fremd. Die Grofimut ist der Secle eiger’i;..
tismlich, naturgemif (connaturalis), sie ist die Luft, die sie:




atmet, wenn sie atmet, sie 1st ihre Offenheit nach Innen
und nach Auflen.

All jene, welche die Seele auf ein Ding reduzieren — auf eln
Kniuel von Trichen, auf eine Ausscheidung des Gehirns —
alle Agnostiker, Positivisten und Atheisten vernarren sich
deshalb zwangsliufig in ein paar Lappalien an Lust, Ehre
und Macht dieser platten und kurzlebigen Welt; sie furch-
ten sich zwanghaft vor jeder Grofle, Haohe und Weite, denn
sie glauben, dafl das Leben und die Geschichte keinen Sinn
haben, was tatsichlich sowohl ihre Verzweiflung beziiglich
des Grofien als auch ihre unheilbare Herzatrophie erk¥irt.
Dem Gliubigen dagegen erscheinen die Leiden und Angste
(d. h. die Engpisse, ,angustias'*) dieser Welt beinahe belang-
los im Vergleich zur kiinftigen Herrlichkeit (R&m 8,18), zu
der er bestimmt wurde und die jetzt schon die Freude des
Pilgers riesig und unerschiitterlich macht. Daher auch sein
Vertrauen gerade auf das Grofle, das alles durchwaltet. Da-
her seine Grofimus. Die alte ,acedia™ 1st jene Traurigkeit
des Herzens, die sich das Grofe nicht zumuten will, zu
dem Gott den Menschen berufen hat. (Josef Pieper, Das
Viergespann, 197C, S. 176). Alle Deckadentismen besingen
die kleinen Dinge, das Heim und das Kerzenlicht. Thr radi-
kaler Pessimismus zwingt sie, auf hohe Ideale und heroische
Abenteuer zu verzichten und sich in Nichtigkeiten zu
schaukeln, die man rithrselig zu sublimierea versucht — bil-
lige Bijouterie in Juwelenverpackung, die erhabene Tring,
der itherische Seufzer, die vergoldete Fadheit, die dérfliche
Sentimentalitit, der verschnérkelte Kitsch. Die Spiefibiir-
gerlichkeit des XIX. Jahrhunderts verbiindet sich auf dieser
Ebene simpelster Kurzschliisse heutzucage mit den letzten
Aussteigern aus unserer Kultur, die trunken sind von Auf-
richtigkeir, Griin und Cocacola. Das Extreme, worin —
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nach dem parado%(en Spruch des Thomas von Aquin (5. Ti s
[I-I1, q64, a1) — die tugendhafte Mitte der Grofimut bes‘teht.

erregt logischerweise nicht nur bei
schweinen und Sicherheitsgurtenbea\lﬂint::: f;l ;.(.m Spar-
und Schwindelgefiihl, sondern auch bei alternafiv‘-ltmlfmSt
sche.nen Poptriumern. Alle engen die eigene Seele ‘zlgewz
Ersmken‘im Sumpt der Bedeutungslosigheit. ne
ur wer im eigenen Dasein die Weit
lernt jenes Herrschen, das der Wahrer:t2 Ill\di:;jlfliitegéde.(:kt’
ist. Nur Herren und Herrinnen unterhalten Wirklichelietn
Beziehungen zu allen Menschen, Tieren und Dingen gDatz;
magere Gemiit, knechtisch und kurzatmig, egozent.risch
und argwihnisch aus Kleinmut, erniedrigt und miflbraucht
alles, was es beriihrt, und erreicht weder die Liebe noch die
Zirtlichkeit, ja nicht einmal die Sachlichkeit und die Ge-
rechtigkeit (welche bekanatlich nur die ,,Sympathie® her-
vorzubringen vermag). Es kann nicht dienen, weil es nicht
herrschen kann. ,,Die Wiinsche nicht verringern* — mahn-
te die Fl. Theresia von Avila ithre Klausurnonnen, welche
in puncto Groflmut nicht wenigen Weltminnern Unter-
richt geben kénnten. Aber niemand braucht daran Anstofy
zu nehmen, denn die Welt weltet, sie ist klein und gebiert
nur Kleinigkeiten: man kann von ihr nichts Besseres erwar-
ten und verlangen.
Viel jimmerlicher und schidlicher ist der Mangel an Grof-
mut bei einer christlichen Seele, denn sie sollte wie ein Ad-
ler emporsteigen und nicht wie eine Henne im Hithnerstall
herumhocken und flattern (Escriva, Der Weg, Nr. 7). Wie
viele Miflverstindnisse in bezug auf die Spiritualitit des
»kleinen Weges®, der ,,geistlichen Kindheit®, der Pflege der
winzigen Dinge, der Liebe zum Hiuslichen und Alltdgli-
chen! Es ist nicht Bésartigkeit oder heilloser Sakularismus,
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was oft grofimiitige Menschen von so manchem frommen

(frsmmlichen!) Milieu fernhilt, wo alles pedantisch geord-

net, iiberpiinktlich, abgeschniirt, kleinkrimerisch, schiich-

tern, matt und ,.Jetschert™ wirke . . . unter dem Vorwand

der Demut und der Liebe zu den kleinen Dingen. Armet

man dort die breite Luft des Glaubens, der Berge versetzt,

die Hoffnung wider jede Hofinung, die Torheit der
menschgewordenen Gottesliebe, der Armut, die alles ver-
schwendet, des verzehrenden Eifers, der nirrischen Keusch-
heit, in das Absolute verliebt, oder die unstillbare
Sehnsucht danach, die ganze Welt bis zum letzten Winkel
Gott zu weihen?

Die Dinge sind nichts weniger als Spuren Gottes (,vestigia
Dei), keine Tauschung, sondern Anspielung {,,omnia in-
nunt: sie alle deuten an, weisen auf Gott hin) und sie fli-
stern uns nach Augustinus ins Ohr: ,,Bleibt nicht bei uns,
gehe fiber uns hinaus, iberschreitet und Gibersteigt uns: wir
sind es nicht, was ibr sucht. Sie bitten wohl um eine hu-
schende Liebkosung, nicht aber um bleibende Anhinglich-
keit. Sie betteln, wie ein Spiegel, dafl wir sie immer wieder
reinigen, um uns einen Lichtstrahl der gottlichen Unend-
lichkeit zu schenken. Sie laden nicht ein, uns nach threm
Maf zu verkleinern, sondern ganz im Gegenseil, uns durch
ihren Gebrauch zu erhdhen und zu erweitern, indem wir
sie richtig beniitzen, feinfihlig und prizis beriihren, wie ein
Sprungbrett zur Transzendenz. Es ist genauso toricht, Ge-
ringheiten anzubeten wie sie zu verachten. ,,Liebst du das
Kleine*, warnen wir mit Augustinus und Thomas, ,,50
wirst du klein werden, denn die Liebe macht dem Gelieb-
ten ahnlich®. Diese frémmliche Kurzsichtigkeit, welche das
Kleinliche fiir anmutig verkaufen méchte, und die Gefiihls-
duselei als geistliche Subtilitét vorstellt, vergifit, dafl der
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Gott‘essohn selbst ,tausend Gnaden ausstreuend — durch
all diese Tiler eilends ging — und, indem Er alles anblickte
— fiUI’Ch seine Gegenwart allein —, alles von Seiner-Schén-
heit bekleidet hinterlieB* (Johannes vom Kreuz). ,,Die
gotilichen Wege der Erde haben sich gesffnet saété, der
Griinder des Opus Det zu uns, Pupillen und Her;en unzih-
liger Gliubigen erweiternd, welche nun wagen, der Beru-
fung zur Heiligkeit — zur heroischen Liebe — mitten auf
der Strafle und in der tiglichen Arbeit zu entsprechen.

Wer in dieser gewaltigen Atmosphire, die Christus unserer
engen und erstickenden Erde geschenkt hag, nicht zu leben
weifl, wird nur schmalspurig fahren, alle Tugenden verstel-
len und nie die Beschaulichkeit erlangen. Die Taufe sit in
die Seele -~ welche, als Gottesbild erschaffen, bereits weit
gedehnt ist — das Samenkorn des Lebens Gottes selbst, ver-
leiht uns den Adel und die Grifie der Gotteskindschaft und
befihigt uns, diese unermefiliche Berufung zur Heiligung
des Zeitlichen und Irdischen im Alltag zu realisieren. Die
Grofimut, die magnanimitas, entsteht und gedeiht nur bei
Menschen, die sich Stunde fiir Stunde im unbegrenzten
Raum des Gotteswillens bewegen. Denn , dieser ist der Wil-
le Gottes: eure Heiligung** (1 Thes 4,3), und da Gott allein
heilig ist, ist das, was sein Wille geheimnisvoll verlangt und
lenkt, meine Identifikation mit der Liebe Gottes, und zwar
in derselben Rangordnung, wie Gott seine Geschopfe liebr.
Max Scheler hat es in einem berithmten Aufsatz (Ordo
amoris) seiner besten Zeiten beschrieben: »Ich befinde
mich in einer unermefllichen Welt sinnlicher und geistiger
Objekte, die mein Herz und meine Leidenschaften in eine
unaufhérliche Bewegung setzt . .. Ebensosehr die Gegen-
stinde, die mir zur Erkenntnis kommen, wie all das, was
ich will, wihle, tue, handle, leiste, ist vom Spiel dieser Bewe-
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gung meines Herzens abhingig ... So daff alle Art von
Rechtheit oder Falschheit und Verkehrtheit meines Lebens
und Treibens davon bestimmt sein wird, ob es mir gelingt,
die objektive Rangordnung aller méglichen Liebenswiirdig-
keiten der Dinge — gemaf} ihrem inneren, ihnen zukom-
menden Werte — ja diesen objektiven Ordo amoris meinem
Gemiite einzuprigen. Das ist das Zentralproblem aller
Echik. Die Dinge aber zu lieben méglichst so, wie Gott sie
liebt und im eigenen Akt der Liebe das Aufeinandertreffen
des gottlichen und des menschlichen Aktes in einem und
demselben Punkt der Wertwelt einsichtig mitzuerleben,
wire das Hochste, was der Mensch vermag®.

In diesem Leben innerhalb des Liebeswillens Gottes ist alles
GrofR, gibt s keine Kleinigkeit. Eine grofle Lektion Josema-
ria Escrivis in unserer Zeit: ,Tut alles aus Liebe. So gibt es
keine kleinen Dinge mehr: alles wird grof8* (aaO. Nr. 813).
Man muf es richtig verstehen: Die Liebe (mit groflen Buch-
staben, also die Liebe zu Gottl) verleiht Grofle, auch wenn
das Kleine klein bleibt. ,,Die groflen Seelen achten sehr auf
die kleinen Dinge* (aaQ. Nr. 818). Entscheidend dabei ist
die Seelengrofe (die magnanimitas), die mit der Liebe Got-
tes zusammenreimt, wissend das Er nicht alle Dinge gleich-
miRig liebt, denn Er macht einige vollkommener als andere
(Thomas v. Aquin, S. Th. 1, q20, a3).

Daf wir ,,durch die Liebe die Prosa des Alltags in epische
Dichtung verwandeln* (Escrivd, Christus Begegnen, Nr.
50), offenbart die geistige Macht des Dichters, bedeutet aber
nicht, dafl Prosa und Gedicht gleichwertig seien, oder dafl
ein Telefonbuch so schén sei wie Goethes Faust, oder eine
Rose so poetisch wie eine Waschmaschine

Und daf schliefilich nach Escriva de Balaguer, ein Christ,
der aus dem Glauben lebt, dem mythologischen Konig
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Midas gleicht, welcher alles, was er berithrte, in Gold zu
verwandeln vermochte (Escrivd, Freunde Gottes, Nr. 308),
sagt etwas liber die Wundermacht jener koniglichen Hinde,
heiflc jedoch keineswegs, daf} ein Staubkorn tatsichlich ein
Golddukaten ist. Der Menschengeist, setzt, vom Heiligen
Geist befruchtet, das Wunder der Leibwerdung fort, reifit in
seinem Schwung alles Kleine und Materielle mit und be-
kleidet es mit seinem Licht und seiner Schénheit. Das Klei-
ne ist klein (die Geringfigigkeit des menschlichen Seins
und Wirkens), aber wer im Kleinen treu lebt, kann sehr
grof} sein (die Grofle desjenigen, der mit dem Sein und dem
unaufhérlichen Wirken Gottes verbunden ist und wirks)'.
Die Grofimut soll also sorgfaltig und mit Vorrang riglich
gepflegt werden, persdnlich und gemeinschaftlich. Sonst ar-
tet das Streben nach Vollkommenheit in neurotischen
Perfektionismus aus, versandet das innere Leben in Spitz-
findigkeit und Kleinmut, und wird das universale
katholische Unternehmen zu einer Clique oder Sekte.
Gott suchen in allen Dingen, ohne in diesen stecken zu blei-
ben. Wenn im Mittelpunkt der Seele die lebendige Liebes-
flamme des einzig Notwendigen brennt und jeder in der
eigenen personlichen und sozialen Rolle verwurzelt lebt,
hat man keine iibergeistige Verfliichtigung, keine desinkar-
nierte Idealisierung zu fiirchten, denn genau dort und dann
vollzieht sich die Vereinigung mit dem Sohn Gottes, der
,»die Himmel herabbeugt und heruntersteigt (Ps 17,10},
Fleisch meines Fleisches wird und in mir und durch mich
die Alltiglichkeit erlebt (Gal 2,20). Nur der gelebte Primat
der Beschaulichkeit 1ifit uns die Logik und die Kunst der
Leibwerdung mitvollziehen, die alles erlést, erhdht und ver-
goutlicht.




Grofmiitige erreichen damit, ohne es direkt zu beabsichti-
gen, eine unglaubliche Fihigkeit, Leiden zu ertragen, eine
auflergewdhnliche Unermiidlichkeit in ihren Bemiithungen,
eine Bereitschaft zur Umarmung des Kreuzes ohne Konzes-
sionen der Ablenkung, der Narkose und der faulen Tro-
stungen, sowie eine gelassene Heiterkeit, die weder die
Ambitionen noch die Diirftigkeiten, weder die Enttiu-
schungen noch die Sorgen dieses Lebens triiben kénnen . . .
ja, dieses Lebens, das Miliz und zugleich Komédie ist, Bild
und gleichzeitig Schatten des ewigen Lebens. Daher kommt
es, dafk der Grofimiitige demiitig bleibt, daf sein Heroismus
auf Grofispurigkeit, Angeberei und Schwiilstigkeit zu ver-
zichten weifl. Er sucht nicht Trommel- und Trompeten-
ruhm, sondern die hochsten Giiter, wenn méglich ohne
aufzufallen, ohne den Nichsten durch blendende und ent-
mutigende Beispielhaftigkeit zu deprimieren. Seine Leiden-
schaft fiir das Hervorragende ist nicht emphatisch. Er kann
sich keine Grofe vorstellen, die sich nicht in Schonheit of-
fenbart. Und all dies erscheint bei ihm ausgewogen im
Charme der Selbstverstindlichkeit. Er iibertreibt nie, er
macht von Stelzen, Kursivschrift und Fistelstimme keinen
Gebrauch, weil ,,das Hochtrabende Verschwendung der
Wertschitzung ist und dieses mangelhaftes Wissen und du-
bigsen Geschmack verrit (Baltasar Gracian). Es war jener
Edelmann der Heiligkeit, Franz von Sales, der einem recht-
schaffenen Christen empfohlen hat: ,,Aus Haltung und
Schinheit schaffe man sich eine Hiille, durch welche das
wahrhaft Ernste zuriickgehalten, nicht zur Schau getragen,
nicht durch den Alltag abgenutzt werde®

Und schlieflen wir mit einem Wort eines anderen Groflen,
der zwar nicht heiliggesprochen wurde, aber ein guter, gliu-
biger Christ und Berater von drei osterreichischen Kaisern
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gewesen ist, des Prinzen Eugen an seine Offiziere: ,,Meine
Herren, Sie haben nur eine Lebensberechtigung, wenn Sie
bestindig auch in der grofiten Gefahr als Beispiel wirken,
aber in so leichter und heiterer Weise, dafl es thnen niemand
zum Vorwurf machen kann' Ohne diese Prise Selbstironie,
welche die wahre Geistesfreiheit allem entgegenbringt, was
nicht ,,das Eine Notwendige* ist, gibt es keine Seelengrofie.
Wenigstens erreicht diese Tugend sonst nicht den ihr eigen-
tiimbichen Stil, denn die christliche Grofimut, die so
menschlich ist, und dadurch die gételiche Grofle gleichsam
stindig vor Augen hat, kann sich selbst nie zu ernst
nehmen. '

Anmerkungen:

1 Clest e régard qui manque i la lumiére (Amrot-Dumont) Paris 1956, 5.
239 £,

2 Siehe z. B.: Freunde Gottes, AdamsVerlag, Kain, 1979, Nr. 67, 149, 247,
307-308.

3 Deus, per quem nos res minutae non minuunt, Augustinus, Sohiloquia
liber 1, cap. 1.
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