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CONTEMPLACION Y LAICADO

JUAN BAUTISTA TORELLO

El compromiso o empefio en el mundo es cosa ferial, de dia labo-
rable, que —contraponiéndose al dia festivo— es tiempo de afdn y
de fatiga, bajo el signo de la utilidad y de la fecundidad, cuidado de
los medios en vista del fin, camino hacia la meta. Fin y meta se cele-
bran en el dia de fiesta, que desvela y revela el fundamento dltimo de
la vida, que ya sin angustia se libra en el instante actual, sin otra fina-
lidad, utilidad y apoyo que la pura alegria de ser, participacién del
Ser, de la Bondad, Verdad y Belleza de Dios mismo, simple reflejo
del amor eterno y creador, resplandor de la gloria divina. En el libro
de Baruc, «que debe ser leido en el dia de fiesta», se expresa lo dicho
claramente: «Los astros brillan en sus atalayas y se alegran. El los
llama y responden: ‘Hemos aqui. Lucen gozosamente para su Creador’
(1,14; 3,34-36)». Sin embargo, y ya que la criatura, sobre todo la
naturaleza humana, ese espejo de Dios pristino, claro y licido, empa-
fidndose por la culpa original y multitud de pecados personales, se
rompid y dispersé por la tierra hecho afiicos, el descenso del Hijo de
Dios, que introdujo en su cuerpo la plenitud de la Divinidad, hizo
de ella una creacién nueva mds bella, mds pura y mds unitaria que
la primigenia: ‘Deus, qui humanae substantiae dignitatem mirabiliter
condidisti et mirabilius reformasti’ (Oracién de Navidad). Cada bau-
tizado, cada hombre redimido es ahora en Cristo un espejo todavia
mds noble, un hijo de Dios, cuya humanidad estd desposada con la
Divinidad (‘consors divinae naturae’, 2 Petr 1,4), porque la Divini-
dad participa en Cristo de nuestra humanidad (‘particeps humanitatis
nostrae’).

Pero la belleza, la dignidad, la alegria de la criatura redimida,
que el dia de fiesta revela y enarbola, estd ya aqui en la médula del dia
laborable, y su espiritualidad no puede consistir tan sélo en la concien-

cia de la meta a lo largo del camino, la del fin en los medios, la de
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dia laborable de algtin significado en si mismo, porque la cercania de
Dios no logra fundar ningin éxtasis, que anime toda su actividad, y
en Gltima instancia la disuelva? Existird una espiritualidad de lo
cotidiano? Hay que considerar que el acto creador no estd tan sdlo
al comienzo del ser criatural, sino que est4 siempre presente y actuante
en €l. La grandiosa participacién del Ser absoluto de Dios, por la
que se constituye la criatura, es constante, eficaz momento por mo-
mento, y afirmar, aceptar libremente el don divino en S$f mismo, re-
presenta una cooperacidn, que tiene necesariamente dimensiones fisio-
I6gicas, psicoldgicas, ecoldgicas y cosmolégicas. Al ser participado co-
rresponde un hacer igualmente participado, un hacer que hay que atri-
buir més propiamente a Dios que a la criatura. Pero hay mucho mids:
la obra mds grande de Dios es la Encarnacién, que une la eternidad
con el tiempo, la inmutabilidad con el trabajo, la gloria con el dolor,
la alegria con la cruz, el dia de fiesta con el dia laborable. En el
Nuevo Testamento aparece la fiesta como la alegria del retorno atre-
pentido del hijo prédigo (el vestido mejor, el anillo en el dedo, el
ternero sobre la mesa, y la musica y la danza, Lc 15,1 1-32). Es la
fiesta cristiana de la dracma y de la oveja extraviadas y reencontradas
(Lc 15,1-10), una fiesta que abraza cielo y tierra, una fiesta sin fin
y sin interrupcidn, y que como la flor y el fruto, ya contenidos en la
semilla, no llegan a aparecer sin una fatigosa ascensién de la savia a
través de los pasillos oscuros del tronco y de las ramas; una fiesta
que ya se anuncia en el primer resuelto ‘surgam et ibo ad Patrem’ en-
tre los puercos, y rompe a cantar en el acto de contricién inicial: la
fiesta, que se celebra ya en el corazén cristiano del dia ferial. Este
es bisqueda de Dios, que nunca tendria lugar, si no le hubiera ya
encontrado, esto es, si Dios no le hubiera buscado y hallado. Y como
El, si uno le encuentra, es ‘ignotus et infinitus’, es incomprensible e
infinito, hay que buscarlo siempre de nuevo. Buscarlo, porque El nos
ha encontrado; buscarle, porque le hemos encontrado. Buscar para
encontrar, y encontrar para buscar (segin la férmula agustiniana):
esta es la espiritualidad del dfa ferial, traspasado de eternidad y tras-
pasdndose hacia la eternidad.

Si espiritualidad significa fuerza espiritual que acufia y potencia
todos los aspectos de la vida, la espiritualidad cristiana debers tener
una capacidad de encarnacién poderosisima, que la distingue de todo
fanatismo espiritado y por otra parte que no puede manar mds que

el mismo Espiritu del Sefior, ya que es él «quien nos ha dado de su
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hay libertad» (2 Cor 3,17). «No habéis recibido un espiritu, que os
hace esclavos, sino que habéis recibido el Espiritu que os hace hijos»
(Rom 8,15) «Para la libertad nos ha liberado Cristo» (Gal 5,1).
¢Cémo se compagina esta libertad ilimitada de la espiritualidad autén-
ticamente cristiana con el encadenamiento del deber, que caracteriza
el dfa laborable? ¢Cémo logrardn unirse la vitalidad, la creatividad
y la jocosidad de la conducta filial (de nifios) con la fidelidad v la
perseverancia, que marcan la existencia responsable de las personas
maduras?

Esta aporfa se supera solamente si se considera el particular de-
creto divino, que saca a cada criatura de la nada, que funda la unicidad
y la identidad de cada persona, y proyecta la irrepetibilidad del papel
de cada hombre en este mundo. Ademds es la vocacién divina a la
vida —no a un desnudo existir, sino al desarrollo completo de las
posibilidades recibidas por cada uno—, esto es, la eleccién realizada
por Dios «ante constitutionem mundi» —de cada persona concreta—
«ut essemus sancti» (Efes 1,4 ss.) también tnica e irrepetible: Dios
no se puede repetir. Nunca se dieron dos vocaciones iguales, y no se
dardn nunca. A esta unicidad de cada vocacién divina contribuyen
tanto las leyes o datos naturales (constitucién, ambiente, educacién,
estado de salud, temperamento, cualidades psiquicas, etc.) cuanto las
circunstancias que derivan de las libres decisiones (profesién, estado
de vida). Asi se constituye lo que Josemaria Escrivé llamé «vocacién
humanax, y en la cual no hay que ver tan sélo el marco sino también
precisamente la materia prima de la vocacién total a la santidad. La
perfeccién del amor de Dios exige no sélo el cumplimiento de los man-
damientos de Dios y de la Iglesia que obliga a todos, sino también
de aquellos mandatos que se dirigen a cada uno y que determinan su
vocacién especifica e irreversible. Solamente el cumplimiento del de-
ber puede darnos la seguridad de estar en la santificadora Voluntad
de Dios, en el dnico lugar, en donde el amor de Dios y el amor a
Dios se asientan.

S. Francisco de Sales, modelo de mansedumbre, decfa:« A los
Obispos se confia el gobierno, el consuelo y la amonestacién de sus
ovejas. Si yo transcurriera mis dias en oracién y ayunara toda mi
vida, pero descuidara mi deber especifico, me condenariay. El cum-
plimiento del deber se ha de realizar, claro estd, como entrega a Dios,
como aceptacién gozosa de Su Voluntad, como la ampliacién mds
cierta de la propia receptividad criatural: entonces no es el deber nin-
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libertad y esclavitud, en el que consta todo amor verdadero, cegin
la famosa e inspirada férmula de Ramdn Liull: «Dime, loco, qué es
€]l amor. Y el loco respondié: Amor es lo que hace de los esclavos
libres, y de los libres esclavos. Y no se sabe con exactitud en qué
consiste propiamente el amor: jen esa libertad o en esa esclavitud! ».

Alérgico contra mandamientos y deberes es tan sélo el miope ante
Dios y ante el ser real del hombre. Pues los mandamientos de Dios
no pueden ser sino amables, favorecer la realizacién de Su proyecto, set-
vir al acabamiento (o perfeccién) de cada criatura de Su amor eterno
en particular: «Nada hay mds dulce que atenerse a sus mandamien-
tos» (Eccli 23,27). «jCudnto amo tu ley! En ella medito todo el
«dfa... jCudn dulces son a mi paladar tus ordculos, mds que la miel
para mi boca» (Ps. 119,97,103). «Abro mi boca y suspiro, pues an-
helo tus mandamientos» (Ps. 119,131). Por lo que se refiere a la
estructura espiritual del ser humano, merece el apelativo de miope el
que ve en la fidelidad o firme adhesién a lo reconocido como valioso,
una limitacién de la libertad, que identifican con la licencia (esto es,
<con el rechazo de todo vinculo), mientras que la libertad verdade-
ra consiste precisamente en la capacidad de vincularse, sin condicio-
nes y definitivamente. Personas atarazadas, poco libres, se compro-
‘meten tan sélo por un tiempo y con reservas, porque el miedo les
frena e impide la prestacién mds propia de la libertad: el riesgo de
lo decisivo e irrevocable. La libertad encarnada —no idealizada, ni
funambulismo ni fanatismo— se alimenta de fidelidad y salva por me-
dio de la observancia fiel del deber cotidiano su fuerza creadora. Donde
la lealtad se evapora y domina el miedo de vincularse, se tambalea
todo en la vida personal y comunitaria, sobre todo la justicia, la vera-
«cidad, la confianza, el sentimiento de proteccién, el amor, la familia y
la paz social.

André Gide contrapuso a la fidelidad la vitalidad: «La flor ms
hermosa es la que se marchita mds deprisa. Inclinate pues rdpidamente
sobre su aroma, porque lo inmortal no huele bien». Se trata de una
declaracién seductora, porque todo lo que aparece vital, cdlido y vi-
brante —del arrobamiento de los enamorados, a la inspiracién de los
artistas y al éxtasis de los misticos— se agota en su santiamén, mien-
tras que todo lo que dura se ve casi siempre estigmatizado por la
rutina y la muerte. ¢Vivimos por tanto todos la tragedia lacerante de
un ‘aut-aut’ insuperable: o la vitalidad de lo perecedero o la fidelidad
cadavérica? ¢Es todo lo que permanece inevitablemente duro, rigido,
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principio a la caducidad? Gustave Thibon pone al descubierto con la
fina decisién de una mano de cirujano el malentendido que aqui se
esconde: Hay cosas que escapan al cambio tomando las apariencias de
la muerte, la seguridad de la tumba; otras superan la finitud y la
inestabilidad transcendiéndose a fuerza de un exceso de vida y de pu-
reza, a semejanza de la potencia eterna que todo lo mueve permane-
«ciendo inmutable. Es verdad que sélo el instante es vital, que prolon-
gatlo es matarlo. Pero también se puede renovarlo sin fin: el latido
de mi corazén no es prolongacién del anterior: él repite su impulso
virginal y espontdneo. Ciclo, ritmo, pulso cotidiano simbolizan la vida,
no la linea recta. Ser fiel no quiere decir —como los infieles imagi-
nan— degeneracién de la pulsién vital en rutina, dilatacién en el tiem-
po de la frescura afectiva, que deja detrds de sf sélo un escuilido es-
queleto. Ser fiel significa propiamente resurreccién incesante de lo que
en su corazén ya lleva una semilla de eternidad. El fulgor de las estre-
llas es al mismo tiempo fugaz e inmortal. O para decirlo con el poeta
‘Charles Péguy: el rio discurre sin cesar y sin embargo no transcurre
nunca del todo.

No es raro que a esa fidelidad cotidiana y sin brillo se le aplique
la etiqueta almidonada de lo conservador. Con Thibon se puede com-
partir la repugnancia por las conservas y preferir saborear la fruta ju-
gosa tomada directamente del 4rbol, a costa de prescindir de €l hasta
-que llegue otra vez el tiempo de la cosecha, a tenerla todo el afio al
alcance de la mano... en una lata, tan apartado de la vista como de la
putrefaccidn. Las virtudes conservadoras se logran a menudo por lo
-demds usando las mismas técnicas de la fabricacién de conservas: im-
pregnacién con aztcar, con sal o vinagre (virtudes edulcoradas, amar-
gas o 4cidas) o, todavia peor, por medio de la desecacién y del encerra-
miento hermético en botes o botellas que impiden respirar el aire li-
bre. La garantia es ciertamente limitada, y cuando el plazo expira
tienen lugar las podredumbres més nauseabundas. Con razén concluye
el pensador francés: no hay méds que dos tipos sanos del espiritu
conservador: la fidelidad (que es dindmica por excelencia porque vive
lo inmutable en el instante fugitivo) y la contemplacién, que traspasa o

perfora el instante y toca la eternidad.

Aqui abordamos el tetreno archisensible de las relaciones entre
-contemplacién y trabajo. Declaremos enseguida y sin rodeos que la fas-

-cinacién y la novedad objetiva de la doctrina de Josemaria Escrivé con-

sisti6 y consiste todavia en la superacién cabal de un conflicto antiqui-
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de modo rotundo ¥ convincente ] vocacién a la santidad de todos los
trand

simples fieles, cen Tando todo el esfuerzo por llegar 3 I3 perfeccién
de la caridad alrededor de] trabajo ordinario, santificad y santificante
eI. Ffmdador del Opus De; subray$ toda sy vida con insistencia notaj
bilisima, que los laicos y Jog sacerdotes seculares tienen una auténticy
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distintas (cfr. Reden der Unterweisung), pero dominé la mencionada,
que recoge, entre otros, Sto. Tomds (S.Th., II-II, 182-1). Esta tesis
antigua la catapulta Josemariy Escrivi con tanta simplicidad como cuer-
de desenfado, cuando alienta a todos los laicos a asumir ¢] espiritu de
Marfa en el trabajo de Marta. Una contemplacién ni diluida ni sincopa-
da puede y debe animar y elevar el compromiso mundano de los laicos
v la tarea de los sacerdotes seculares. Con la misma naturalidad decfa
que «nuestra celda es la calles como que «en el corazén tenemos nues.

he pensado todo el dia en los demds, y pensard con S. Pablo: ‘no
vivo yo, sino que es Cristo quien vive en mf’, ¢No es esto contempla-
cién, vida contemplativa de ung pieza? Y como todas las practicas o
normas de piedad tienen como fin principal la presencia de Dios cons-
tante, tiene todo el camino tan sglo una meta: «la locura completa




